
Program 10. september 

Velkommen til webinaret: 

Personer med demens og minoritetsetnisk bakgrunn – Informasjon og 

støtte til pårørende 

(Møterommet på Microsoft Teams åpner kl. 12.00) 

12.30-12.40   Velkommen, presentasjon og introduksjon 

12.40-13.00   Behovet for kunnskap om demens 

13.00 -13.10  Refleksjon 

13.10-13.15 Samarbeid, forankring og ressurser  

13.15-13.30 Tilskuddsordningen for pårørendeskoler og 

samtalegrupper - Demensplan 2025 

13.30-14.15   Tolketjenesten  

14.15-14.30  Pause 

14.30-14.35   Svar på spørsmål  

14.35-14.40 Markedsføring og praktiske tips 

14.40 -14.45  Pårørendeskole som arena 

14.45-14.55   Pårørendesamtaler, individuelt og i grupper  

14.50-14.55   Erfaringer med oppfølging av pårørende                  

14.55-15.00   Avslutning 

Faglige innlegg er både direktesendte og via filminnslag.  

Medvirkende: Reidun Ingebretsen, eldrepsykolog og forsker ved OsloMet;  

Solveig Helene Midtvedt, fysioterapeut ved Lærings- og mestringssenteret i 

Vestre Viken Helseforetak; Enhet for tolketjenester ved OUS; Faiz Ahmed Faiz, 

ressursperson/brukerrepresentant;  

Rita Weum, prosjektmedarbeider ved Aldring og helse. 

 

 


