Aldring og helse

Nasjonalt senter

o%

Invitasjon til

Akuttgeriatri

- et tverrfaglig kurs for alle som jobber

med akutt syke eldre

Sted: Oslo Kongressenter, Oslo
Dato: 6. mai 2024



Om kurset:

Hensikten med kurset er a gi deltagerne kunnskap og verktgy for @ kunne gjenkjenne og
ivareta den akutt syke geriatriske pasienten. Kurset vil ta for seg temaer som vurdering av
skrgpelighet, delirium og legemiddelbruk/polyfarmasi.

Kursledere:

Synne Hesjedal Noreng, fysioterapeut, og
Karoline Emilie Voith, fysioterapeut, begge fra Medisinsk klinikk, Oslo Universitetssykehus

Malgruppe:

Sykepleiere, fysioterapeuter, ergoterapeuter og helsefagarbeidere i bade primaer- og
spesialisthelsetjenesten.

Godkjenninger:

Kurset sgkes godkjent som tellende i program for klinisk fagstige for sykepleiere,
fysioterapeuter, ergoterapeuter og helsefagarbeidere med 7 timer.

Dato:
6. mai 2024

Timetall:
7

Pameldingsfrist:
4. april 2024

Avbestillingsfrist:
22. april 2024

Pris: kr 2800,- (inkl. kursavgift, lunsj og kaffe/te)
Sted: Oslo kongressenter
Ansvarlig: Nasjonalt senter for aldring og helse

Nettpamelding:
https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2024/akuttgeriatri
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https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2024/akuttgeriatri

Avlysning og endring av kurs

Aldring og helse kan avlyse kurs ved for liten deltakelse. Dette gjelder ogsa dersom kurset pa
grunn av avbestillinger kommer under den minimumsgrense som er satt for kurset. Dette
gjelder ogsa digitale kurs i sanntid, dvs. livestream og webinarer.

Avmelding:
Ved deltakerens avmelding (fysiske og digitale kurs) gjelder fglgende om ikke annet fremgar
av kursannonsen:

e Avmelding ma veere skriftlig.

e Plassen kan overfgres til en kollega.

e Avmelding mer enn to uker fgr kursstart gir full refusjon av kursavgiften.

e Avmelding mindre enn to uker f@r kursstart belastes med 100 % av kursavgiften.
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Kursprogram

08.30-09.00
09.00 — 09.45
09.45-10.15
10.15-10.30
10.30-11.15
11.15-12.00
12.00-13.00
13.00-13.45
13.45-14.15
14.15-14.30
14.30-15.15
15.15-16.00
16.00 - 16.15

Registrering

Den geriatriske pasienten
Torgeir Bruun Wyller, overlege, geriatrisk avdeling, Oslo Universitetssykehus
og professor i geriatri, Universitetet i Oslo

Vurdering av skrgpelighet hos akuttgeriatriske pasienter
Siri Rostoft, overlege, geriatrisk avdeling, Oslo Universitetssykehus og
professor i geriatri, Universitetet i Oslo

PAUSE

Eldre og rus - et viktig men underfokusert helseanliggende
Line Stelander, overlege, ph.d., Alderspsykiatrisk seksjon,
Universitetssykehuset i Nord-Norge

Demens eller delirium eller begge deler? Og hva skal vi gjgre?
Bj@rn Erik Neerland, overlege/postdoktor, Geriatrisk avdeling, Oslo
Universitetssykehus

LUNSIJ

Eldre og medisiner
Marit Stordal Bakken, geriater, forsker ved Nasjonalt kompetansesenter for
legevaktmedisin, NORCE

Sansing og naerveer - hvordan gi god omsorg til personer med demens
Rita Jakobsen, sykepleier og professor emerita, Lovisenberg Diakonale
Hggskole

PAUSE

Forebygging av funksjonssvikt og fall hos den eldre pasienten

Synne Hesjedal Noreng, fysioterapeut, og

Karoline Emilie Voith, fysioterapeut, begge fra Medisinsk klinikk, Oslo
Universitetssykehus

Ernzering til den eldre pasienten
Marte Siwsdotter Solem, klinisk ernaeringsfysiolog

Oppsummering
Synne Hesjedal Noreng og Karoline Emilie Voith

Med forbehold om endring av program
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