VELKOMMEN TIL

Gratis webinar om yngre personer med
demens og deres familier

16. oktober 2025
kl. 12:00-15:00

Temaet for arets webinar er oppfalging av yngre personer
med demens og deres familier

Malgruppen er ansatte i kommunens helse- og omsorgstjenester og
spesialisthelsetjenesten, frivillige organisasjoner og andre
interesserte

PRAKTISK INFORMASJON

Digitalt: Deltakerne kan fglge med fra PC, nettbrett eller mobiltelefon og far
tilsendt en lenke pa e-post. Det tas opptak av webinaret som gjgres tilgjengelig til
de pameldte i etterkant. Presentasjonene sendes ikke ut etter webinaret.
Ansvarlig: Aldring og helse i samarbeid med Nasjonalforeningen for folkehelsen
Dato: 16. oktober 2025, K1. 12:00-15:00

Pris: Gratis

Pameldingsfrist: 13. oktober

Pamelding: Bruk lenken her

Spgrsmal kan rettes til:

Anne Bugge: 33 34 19 55/971 94 166, anne.bugge@aldringoghelse.no
Celine Haaland-Johansen: 477 06 243, celine.h.johansen@aldringoghelse.no

Webinaret er et av pdrgrendetiltakene i Demensplan 2025 og arrangeres av Aldring og helse i samarbeid med
Nasjonalforeningen for folkehelsen, pd oppdrag fra Helsedirektoratet.

Aldring og helse
.” Nasjonalt senter


https://butikk.aldringoghelse.no/host-2024/yngre-webinaret-oppfolging-av-yngre-personer-med-demens-og-deres-familier
mailto:anne.bugge@aldringoghelse.no
mailto:celine.h.johansen@aldringoghelse.no

PROGRAM

Mpgteleder: Thale Kinne Rgnqvist, nevropsykolog, Nasjonalt senter for aldring og helse

12:00-12:05 Velkommen til webinar
Kursansvarlig Celine Haaland-Johansen, koordinator, Nasjonalt senter
for aldring og helse

12:05-12:25 Oppfelging av yngre personer med demens og deres familier
Jorgen Wagle, psykologspesialist, Nasjonalt senter for aldring og helse

12:25-12:45 Vi lytter og hjelper deg videre - Bli kjent med demenslinjen og
juridisk veiledningstjeneste
Kirsti Andreassen, radgiver Demenslinjen og Ane Brurberg Haugland,
juridisk seniorrddgiver, begge fra Nasjonalforeningen for folkehelsen

12:45-13:05 Hvor skal du, bror? Med fokus pa restevne og mestring
John Aavik, Pdargrende

13:05-13:15 PAUSE

13:15-13:40 Yngre personer med demens - Betydningen av godt
pargrendesamarbeid
Kristiane Myckland Hansson, postdoktor og forsker, Senter for medisinsk
etikk, UiO

13:40-14:05 Nar demens utfordrer vennskapet
Kari-Ann Baarlid, demensfaglig seniorrddgiver, Nasjonalforeningen for
folkehelsen

14:05-14:15 PAUSE

14:15-14:40 Oppfelging av familier til yngre personer med demens i
spesialisthelsetjenesten
Solgunn E. Knardal, Musikkterapeut, NKS Olaviken

14:40-14:55 Tilbud fra Nasjonalforeningen for folkehelsen og Nasjonalt senter
for Aldring og helse
Kari-Ann Baarlid, Nasjonalforeningen for folkehelsen og Celine Haaland-
Johansen, Nasjonalt senter for aldring og helse

14:55-15:00 Avslutning

Det tas forbehold om endringer i programmet



