
 

 

Webinaret arrangeres av Aldring og helse, på oppdrag fra Helsedirektoratet, som en del av pårørendetiltakene i Demensplan 2025  

 

INVITASJON 
DIGITALE SAMLINGER FOR FORELDRE MED HJEMMEBOENDE 

BARN SOM HAR EN FORELDER MED DEMENS 
Målet er å gi informasjon om hvordan en møter demens i familien når man 

har mindreårige barn. Samlingene består av undervisning og 

samtalegrupper.  
 

To digitale samlinger vår 

06. mai kl. 18:00-20:30. Tema: Pårørendehistorier Line Haaland-Johansen, pårørende 

02. juni kl. 18:00-20:30. Tema: Siste forskning på demens Geir Selbæk, Aldring og helse 

To digitale samlinger høst 

17. september kl. 18:00-20:30. Tema: Å leve med demens i familien og støtte til barna  

Thale Kinne Rønqvist og Tanja Louise Ibsen, Aldring og helse 

26. oktober kl. 18:00-20:30. Tema: Rettigheter Oddvar T. Faltin, Pasient- og brukerombudet  

 

Samlingene ledes av Rita Weum, Celine Haaland-Johansen, Thale Kinne Rønqvist og Tanja 

Louise Ibsen, Aldring og helse.  

 

PRAKTISK INFORMASJON 
Målgruppe: Målgruppen for webinaret er personer som er foreldre til, eller har 

omsorgsansvar for, hjemmeboende barn som har en mamma eller pappa med demens. 

 

Sted: Digitalt på Microsoft Teams. Du vil få tilsendt møtelenke på e-post.  

 

Pris: Gratis  Påmeldingsfrister: 2 dager før hver samling  

 

Ved å melde deg på, gir du samtykke til at navnet ditt er synlig for andre deltakere under 

webinaret. Det tas forbehold om gjennomføring ved få påmeldte. 

 
 

SPØRSMÅL OM KURSET RETTES TIL 

Prosjektkoordinator Rita Weum 

Telefon 948 972 63 

E-post rita.weum@aldringoghelse.no 

 

Prosjektkonsulent Anne Bugge 

Telefon 33 34 19 55/971 94 166 

E-post anne.bugge@aldringoghelse.no 

mailto:anne.bugge@aldringoghelse.no

