Kognitiv stimuleringsterapi til
personer med demens

Digitalt inspirasjonsseminar

/

Digitalt inspirasjonsseminar for gruppeledere og andre interesserte
02. februar 2024 ki 08.30 - 12.00
Pris: kr 900,-
Meld deg pa her
Program (forbehold om endringer)

08.30 Velkommen
Rita Weum, ergoterapeut, Aldring og helse
Presentasjonsrunde
Siste nytt; kort om forskningen og plan for videre kurs fra Aldring og helse
08.45 Oppsummering av KST satsingen 2018-2023
Torhild Holthe, ergoterapeut, Aldring og helse
09.05 Malet med kognitiv stimuleringsterapi
Thale Kinne Ra@nqvist, nevropsykolog, Aldring og helse
09.25 Pause 10 min
09.35 Demensskolen i Feerder kommune
Spgrsmal og kommentarer
10.00 Pause 5 min
10.05 Erfaringer med a starte KST gruppe
Spgrsmal og kommentarer
10.35 Pause 10 min
10.45 Noen refleksjoner om fokus for framtida
11.00 Planlegging og etablering av nettverket for KST
11.20 Pause 5 min
11.25 Individuell kognitiv stimuleringsterapi — prosjekt hjernetrim i hjemmet
Kristine og Rita
11.45 Videre framdrift av kognitiv stimuleringsterapi i Norge
Rita Weum, Aldring og helse
12.00 Takk foridag!

Aldring og helse

Nasjonalt senter


https://www.aldringoghelse.no/
https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2024/inspirasjonsseminar-om-kognitiv-stimuleringsterapi-kst

