
 
 

 
 
 

Invitasjon til 

Geriatri og juss 
 

Kurset vil gi en oversikt over juridiske forhold som leger ofte kommer i 
befatning med når det gjelder geriatriske pasienter. Eksempler er 

førerkortsaker, vergemål, samtykkekompetanse, behandlingsbegrensning og 
evne til å skrive testament. 

 
Sted: Oslo Kongressenter  

Dato: 19. og 20. november 2024 



 
 

 
Kursledere:  

Anne Brækhus, overlege, Geriatrisk og Nevrologisk avdeling, OUS  

Torgeir Bruun Wyller, professor i geriatri UiO, overlege ved Geriatrisk avdeling, OUS 

 

Målgrupper:   

Kurset er beregnet for alle leger som behandler pasienter med geriatriske problemstillinger, 
f.eks. fastleger, sykehjemsleger, geriatere, alderspsykiatere og andre sykehusleger, men 
kurset er også åpent for andre faggrupper.  
 

Godkjenninger:  

Kurset søkes godkjent for spesialitetene geriatri, indremedisin, psykiatri og allmennmedisin.  

 

Dato:   

19. og 20. november 2024 

 

Timetall: 

15 

 

Påmeldingsfrist: 20. september 2024 

 

Avmeldingsfrist: 4. november 2024 

 

Pris: kr 4350.- (inkl. kursavgift, lunsj og kaffe/te)  

 

Sted: Oslo Kongressenter  

 

Ansvarlig: Nasjonalt senter for aldring og helse  

 

Nettpåmelding: https://butikk.aldringoghelse.no/host-2024/geriatri-og-juss 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Kursprogram dag 1 - 19. november  
 
08.30 – 09.00 Registrering  
 
09.00 – 09.15 Velkommen v/kurslederne 
 Anne Brækhus og Torgeir Bruun Wyller  
 
 
Del 1. Rettsregler for legers arbeid, med særlig vekt på geriatriske pasienter 
 
09.15 – 10.00 Taushetsplikt, ytringsrett og lojalitetsplikt 
 Vidar Strømme, fagdirektør, Norsk institusjon for menneskerettigheter 
   
10.00 – 10.15 Pause  
 
10.15 – 10.45 Medisinske feil og myndighetenes sanksjoner 
 Stine Kathrin Tønsaker, advokat, Den norske legeforening  
 
10.45 – 11.15 Hva skal til for å begrense pasienters journalinnsyn? De vanskelige sakene: 

Demens, atferdsforstyrrelser, vergemålssaker mv.  
 Vibeke Eggen Berg, advokat, juridisk avdeling, OUS  
 
11.15 – 12.00 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og i plenum 
 
12.00 – 13.00 Lunsj 
 
 
Del 2. Samtykke, tvangs behandling og avslutning av livsforlengende behandling  
 
13.00 – 13.30 Forhåndssamtaler og begrensing av livsforlengende behandling   
   Marc Ahmed, overlege, Geriatrisk avdeling, OUS 
 
13.30 – 14.00 Vurdering av samtykkekompetanse 
   Siri Rostoft, professor, Geriatrisk avdeling, OUS 
 
14.00 – 14.15 Pause  
 
14.15 – 15.15 Beslutninger om tvangsbehandling og behandlingsbegrensning - juss og 

medisin 
 Arild Hagesveen, advokat og lege, Diakonhjemmet sykehus og  
 Nina Ommundsen, overlege, Geriatrisk avdeling, OUS 

 
15.15 – 16.00 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Kursprogram dag 2 - 20. november   
 

Del 3. Vergemål 
 
08.00 – 09.00  Vergemål og fratakelse av rettslig handleevne 

Ada Sofie Omsland Kjekstad og Ida Juul-Gam, begge seniorrådgivere og 
advokater hos Statsforvalteren i Oslo og Viken 

 
09.00 – 09.15 Pause  
 
09.15 – 10.00 Legens rolle ved spørsmål om vergemål    

Tora Zimmer Stensvold, fastlege/sykehjemslege, BestHelse Nordstrand og 
Oslo kommune, Sykehjemsetaten 

 
10.00 – 10.45 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum  
   
10.45 – 11.00 Pause 
 
   
Del 4. Testasjonshabilitet 
 
11.00 – 11.45 Hva er testasjonshabilitet?  
 Hva bør vektlegges på tidspunktet et testament skrives? Og hva bør 

vektlegges hvis det blir omstridt i ettertid?    
   John Asland, professor, Institutt for privatrett, UiO 
 
11.45 – 12.15  Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum  
    
12.15 – 13.15 Lunsj 
 
 
Del 5. Førerkort   
 
13.15 – 13.45 Kognitiv egnethet for bilkjøring 
 Anne Brækhus  
 
13.45 – 14.30 Hvordan skal leger forstå og fortolke reglene om helsekrav for førerkort 

(med særlig vekt på kognitiv svikt)? 
 Cato Innerdal, seniorrådgiver/lege, Helsedirektoratet og kommuneoverlege i 
Molde  

 
14.30 – 14.45 Pause  
 
14.45 – 15.30  Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum 
   
 
Med forbehold om endring av program  


