Aldring og helse

© © Nasjonalt senter

Invitasjon til

Digital fagdag om
Lewylegemedemens

Sted: TEAMS
Dato: 28. Januar 2027
KI. 09.00 - 15.30
Pris: kr. 3.100.-



Om fagdagen:

Lewylegemedemens er en samlebetegnelse for demens med lewylegemer og parkinsons
sykdom med demens. Demens med lewylegemer gir symptomer som skiller seg fra andre
demenssykdommer. Det er viktig for helsepersonell 3 ha kunnskap om det spesielle ved
denne typen demens, det kliniske bildet og pasientens toleranse for legemidler.

Malgruppe:

Fagdagen er apen for alt helse- og omsorgspersonell som vil l&ere mer om Lewy-
legemedemens, og passer godt for ansatte i kommunehelsetjenesten. Kunnskapen vi far pa
kurset, kobles til personsentrert omsorg ved bruk av VIPS praksismodell. Det er ikke
ngdvendig med kunnskap om personsentrert omsorg og VIPS praksismodell for a delta pa
fagdagen.

Dato/tid:
28. Januar 2027 kl. 09.00-15.30

Pameldingsfrist:
14. Januar 2027

Pris: kr 3.100, -
Vi tilbyr grupperabatter ved samlet pamelding.
Ta kontakt eller Trykk her for a se vare nettsider

Sted: Digitalt Teams - personlig lenke blir sendt ut i forkant av fagdagen.

Ansvarlig: Marit Mjgrud, Nasjonalt senter for aldring og helse

Pamelding: Trykk her

Avlysning og endring av kurs

Aldring og helse kan avlyse kurs ved for liten deltakelse. Dette gjelder ogsa dersom kurset pa

grunn av avbestillinger kommer under den minimumsgrense som er satt for kurset. Dette
gjelder ogsa digitale kurs i sanntid, dvs. livestream og webinarer.

Avmelding
Ved deltakerens avmelding (fysiske og digitale kurs) gjelder fglgende om ikke annet fremgar
av kursannonsen:

) Avmelding ma veere skriftlig.
) Plassen kan overfgres til en kollega.
) Avmelding mer enn to uker f@r kursstart gir full refusjon av kursavgiften.
J Avmelding mindre enn to uker fgr kursstart belastes med 100 % av kursavgiften.
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https://butikk.aldringoghelse.no/kurs
https://butikk.aldringoghelse.no/kurs/digitale-kurs/digital-fagdag-om-lewylegemedemens

Program for fagdagen:

08.30 - 09.00
09.00 - 09.05

09.05 - 10.50
Med pause

10.50-11.00

11.00-11.45

11.45-12.30

12.30-13.30

13.30-13.45

13.45-14.30

14.30-14.45

14.45-15.30

Takk for i dag

Palogging med lyd og kameratest, og registrering
Velkommen. Om dagens tema.

Lewylegeme-demens?

Demens med lewylegemer. Arsak, symptomer, medikamentell
behandling

Anne-Brita Knapskog, professor, geriater, forskningsleder,
Hukommelsesklinikken OUS

Pause

Parkinsons sykdom med demens.

Hva skjer i hjernen ved Lewylegeme-demens?

Hva forklarer symptomene?

Ragnhild Eide Skogseth, seksjonsleder, geriater, Haraldsplass

Lunsj

Fysisk funksjon, fall og parkinsonisme
Gro Gujord Tangen, fysioterapeut, PhD. Aldring og helse

Pause

Hva er spesielt for denne pasientgruppen?
Om oppfalging hjemme etter diagnose frem til sykehjem
Mona Bekkhus-Wetterberg, demenskoordinator, As kommune

Pause

Personsentrert omsorg og VIPS praksismodell.

Hvordan bruker vi kunnskapen om illusjoner, vrangforestillinger og
hallusinasjoner til a ivareta disse pasientene?

Hva med pasientens perspektiv?

Janne Rgsvik og Marit Mjgrud, begge sykepleiere, PhD. Aldring og
helse

Diskusjon i plenum

Med forbehold om endring i program

e SYKEHUSET | VESTFOLD

Aldring og helse /A Oslo

Nasjonalt senter 4

universitetssykehus



