Aldring og helse
.’. Nasjonalt senter

Digitalt kurs om

VELFERDSTEKNOLOGI

og person-nar teknologi til personer

med kognitiv svikt og demens

Kurset handler om velferdsteknologi og person-nzer teknologi som kan stgtte personer med
demens og deres pargrende i hverdagen. Pa kurset gis en introduksjon om kognitiv svikt og
demens, for vi fordyper oss i metoder for brukerbehovsanalyse og a identifisere best mulige
Igsninger.

Hovedforelesere pa kurset er ergoterapeut og stipendiat Ida Wulff Jensen ved Nasjonalt
senter for aldring og helse, ergoterapeut Lone Storgaard fra Senter for fagutvikling og
forskning — USHT, Helseetaten og Almas hus, Oslo kommune, og professor Lena Rosenberg
fra Universitet i Jonkoping.

Deltakerne skal gve seg pa a kartlegge behov og a identifisere mulig person-nzer teknologi til
ulike case. Gruppearbeid og refleksjon er sentralt i kurset.

19. september 2023



Malgrupper

Tverrfaglig. Ergoterapeuter og annet helsepersonell fra hukommelsesteam og
hjemmebaserte tjenester som arbeider med personer med demens og deres pargrende.
Kurset er ogsa aktuelt for helsepersonell som arbeider med personer med
funksjonshemming og psykiske lidelser, ansatte pa bestillerkontor og IKT-medarbeidere i
kommunene.

Godkjenninger
Kurset sgkes godkjent som meritterende til klinisk spesialist i sykepleie.
Andre yrkesgrupper ma selv sgrge for 8 sgke godkjenning etter gjennomgatt kurs.

Dato 19. september 2023
Timetall 7

Pris kr 2400.-

Sted Digitalt p& Teams

Ansvarlig Nasjonalt senter for aldring og helse.
Kursledere Torhild Holthe og Ida Wulff Jensen

Pamelding https://butikk.aldringoghelse.no/host-2023/velferdsteknologi
Pameldingsfrist er 1. september 2023. Max 50 deltakere.

Avlysning og endring av kurs

Aldring og helse kan avlyse kurs ved for liten deltakelse. Dette gjelder ogsa dersom kurset pa
grunn av avbestillinger kommer under den minimumsgrense som er satt for kurset. Dette
gjelder ogsa digitale kurs i sanntid, dvs. livestream og webinarer.

Avmelding
Ved deltakerens avmelding (fysiske og digitale kurs) gjelder fglgende om ikke annet fremgar
av kursannonsen:

e Avmelding ma veere skriftlig.

e Plassen kan overfgres til en kollega.

¢ Avmelding mer enn to uker fgr kursstart gir full refusjon av kursavgiften.

e Avmelding mindre enn to uker f@gr kursstart belastes med 100 % av kursavgiften.
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https://butikk.aldringoghelse.no/host-2023/velferdsteknologi

Program

Tid Tema Foreleser

09.00 - 09.20 Velkommen Torhild Holthe
Presentasjonsrunde Mgteleder

09.20 - 9.50 Introduksjon: Hva er kognitiv svikt og hva er Ida Wulff Jensen,
velferdsteknologi? Ergoterapeut MSc, stipendiat
Refleksjon og kommentarer 10 min Alle

10.00 - 11.15 Brukerbehovsanalyse: Lena Rosenberg,
Teknikstod for personer med demens Professor, PhD Jgnkgping
och deras anhoriga (pargrende) universitet
(NB! Forelesningen holdes pa svensk)

11.15-11.45 Gruppearbeid: Om samtale-guiden/dialogstgtte og | Alle deltakerne
relaterer innholdet til caset du er tildelt

11.45-12.00 Spgrsmal til Lena om samtale-guiden Alle deltakerne

12.00-12.30 LUNSJ

12.30-13.15 Identifisere teknologi: Hvordan velge teknologi Lone Storgaard,
som kan matche brukerens behov? Ergoterapeut-spesialkonsulent
Pause 10 min

13.25-13.45 Gruppearbeid: Om mulige Igsninger til caset, og Alle deltakerne
hvordan anskaffe teknologien

13.45 - 14.45 Presentasjon 5 min fra hver gruppe: Presentasjon Koordinator:
med oppsummering av case og mulige Igsninger. Torhild Holthe

14.45 - 15.10 Oppfolging av velferdsteknologi til personer med Ida Wulff Jensen
demens i praksis

15.10 - 15.20 Samtale og kommentarer fra deltakerne Alle

15.20 - 15.45 Avslutning og evaluering Torhild Holthe og

Ida Wulff Jensen

Med forbehold om endring i program
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