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Mandag 8. april

Demenssykdommer — kan de forebygges og hva er viktigst?

Nye medikamenter mot demenssykdommer — endelig lys i enden av tunnelen?
Farsteamanuensis Ragnhild Eide Skogseth, Universitetet i Bergen
Utredning og behandling av demens i en ny tid — behov for omstilling

08.30-09.30 Ankomst og registrering, kaffe
09.30-10.00 Apning av kongressen, musikk
Mgteleder: Marius Myrstad
10.00-10.45 Apningsforedrag:
Delirium detection, treatment and prevention
Prof. Alasdair Maclullich, University of Edinburgh
10.45-11.10 Pause med frukt
Sesjon 1 Demens og delirium (11.10-12.30)
Mgteleder: Anette Hylen Ranhoff
11.10-11.30
Prof. Geir Selbzek, Nasjonalt senter for Aldring og Helse
11.30-11.50
11.50-12.10
Prof. Ingvild Saltvedt, St.Olavs Hospital
12.10-12.30 Er delirium farlig for hjernen?

12.30-13.40

Farsteamanuensis Maria Krogseth, Geriatrisk avdeling, sykehuset i Vestfold

Kort reklame for ettermiddagens «Geriatric Corner», samt kveldarrangement

Lunsj

forts. Sesjon 1 Demens og delirium (13.40-14.35)

Mgteleder: Marius Myrstad

Hva er oppmerksomhet og hvordan skille delirium fra demens?

Overlege Bjgrn Erik Neerland, Oslo Universitetssykehus

Delirium biomarkgrer i spinalveeske — hva kan de brukes til og kan de Igse demensgaten?
Prof. Leiv Otto Watne, Akershus universitetssykehus

Distress in delirium: detection and management including improving our interactions with

13.40-14.00
14.00-14.20
14.20-14.40
patients
Prof. Alasdair Maclullich, University of Edinburgh
Sesjon 2 Frie foredrag 1 (14.40-15.40)
Mgteleder: Hege lhle-Hansen
15.40-16.05 Pause med kaffe og kake



Sesjon 3 Jubileumssesjon — 20 ar med Den norske geriatrikongressen (16.05-17.15)
Mgteleder: Marius Myrstad

16.05-16.30 Norsk geriatri de siste 20 arene, i dag og de neste 20 arene
Prof. Torgeir Bruun Wyller, Oslo universitetssykehus

16.30-16.50 Velferdsteknologi og sarbare eldre — en umulig kombinasjon?
Farsteamanuensis Nina Jgranson, VID vitenskapelig hggskole

16.50-17.15 Norsk geriatrisk forskning og betydning for pasientene vare
Prof. emerita Anette Hylen Ranhoff, Diakonhjemmet sykehus

17.20 Felles avmars;j til «Geriatric corner» (mingling pa SALT Art & Music)

19.00 Sosialt arrangement med bevertning og underholdning i Gamle Logen

Tirsdag 9. april

08.15-08.45 Ankomst og kaffe
08.45-09.00 Musikk
Sesjon 4 Hjerneslag (09.00- 10.40)
Mgteleder: Ingvild Saltvedt
09.00-09.20 Hva har vi leert av hjerneslagregisteret — og hva kan vi bruke det til?
Prof. emeritus Bent Indredavik, Hjerneslagregisteret
09.20-09.40 Inflammasjon og kognitiv svikt etter hjerneslag
Stipendiat Heidi Sandvig, Institutt for nevromedisin og bevegelsesvitenskap, NTNU
09.40-10.00 Spraktrening via videokonferanse til afasipasienter etter hjerneslag
Fgrsteamanuensis Hege Prag @ra, Sunnaas sykehus
10.00-10.20 Pa jakt etter atrieflimmer
Overlege Hdakon Ihle-Hansen, Baerum sykehus, Vestre Viken
10.20-10.40 Indremedisinerens rolle i slagbehandling i 2024
Seksjonsoverlege Yngve Seljeseth, Alesund sjukehus
10.40-11.10 Pause med frukt



Sesjon 5 Frie foredrag 2 (11.10-12.10)
Mgteleder: Susanne Hernes
Sesjon 6 Fall, skrgpelighet og de vanskelige overgangene (12.10-12.30)
Mgteleder: Anette Hylen Ranhoff
12.10-12.30 Siste nytt om fallforebygging
Prof. Kristin Taraldsen, OsloMet
12.30-13.40 Lunsj
Sesjon 5 Fall, skrgpelighet og de vanskelige overgangene (13.40-15.00)
Mgteleder: Torgeir Bruun Wyller
13.40-14.00 Betydning av skr@pelighet hos eldre pasienter med hjertesykdom
Overlege Elisabeth Skaar, Haukeland universitetssykehus
14.00-14.20 Kan skrgpelighet forebygges?
Fagdirektgr Susanne Hernes, S@grlandet sykehus, og analytiker Christian Thoresen,
Analyseavdelingen, Helse S@r-@st
14.20-14.40 Vurdering av skrgpelighet i primaerhelsetjenesten
Stipendiat Isabel Sebjgrnsen, Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin, NORCE og
Universitetet i Bergen
14.40-15.00 Eldre med skrgpelighet i akuttmottaket
Seksjonsoverlege Jgrn Rasmussen, Drammen sykehus
Sesjon 7 Avslutning (15.00-15.30)
Mgteleder: Marius Myrstad
15.00-15.15 Ved siste korsvei —om Peer Gynt, Igk, innsikt og kjeerlighet
Overlege Marte Mellingsaeter, Akershus universitetssykehus
15.15-15.25 Utdeling av Norsk geriatrisk forenings priser for de to beste frie foredrag ved leder for Norsk
forening for geriatri Paal Naalsund
15.25-15.30 Kunngjgringer, kommende mgter og kongresser ved Prof. emerita Anette Hylen Ranhoff
15.30 Slutt
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