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Riekta ja dievnastusa

Ga muhtem demenssadiagnosav oadtju ja dan diehti
viehkev darbaj de soajtta moadda riekta guoskavattja
sihke pasienntaj ja lagamusajda. Galmma laga li
sierralahkaj guovdatjin mij guosska pasientaj riektajda
ja varresvuohta- ja huksodievnastusaj
avdasvasstadussaj ja vaelggogisvuodajda:

Pasiaennta- ja addneriektalahka

Varresvuohta- ja huksodievnastuslahka

Varresvuohtatjiehppeldhka

Pasizennta- ja addneriektalahka

- Gavvit makkir riekta dujna li varresvuohta- ja
huksodievnastusajda - lehkusa riekta sihke
fasstaddktara lunna, suohkanin ja skihppijvieson.

Dujna la riekta oadtjot diedojt dakkir hAmen mij la
pasienta kultuvrra- ja gielladuogatjij hiebaduvvam v4j
pasieennta galgga diedo sisanov dadjadit. Soajtta
samegielak varresvuodabargge jali dalka li darbulattja
vaj galgga dajt riektajt allidit pasientajda same
kultuvrra- ja gielladuogatjijn.

Samelaga § 3-5 dunji vadda riektav samegiellaj
dievnnoduvvat jus dav sid, bajkalasj ja guovlolasj
varresvuohta- ja sosialasadusajn same
haldadimguovlon.

Varresvuohta- ja huksodievnastuslahka

- Gavvit duola dagu makkir varresvuohta- ja
huksodievnastusajt suohkan galgga fallat.

Varresvuohtatjiehppelahka

- Gavvit makkir avdasvasstadus
varresvuohtatjiehppedievnastusan la, duola dagu mij
guosska suvddemij skihppijviessuj ja skihppijvieson
liehket.

Dievnastusajt ahtsat
Besa iehtja suohkana dievnastusajt ahtsat
Lagdmusa bessi ahtsat jus li fadbmoduvvam

Nammaduvvam oahttsen soajtta riekta ahtsat
fabmodime dagi
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Sijajn geenna |l demenssa la riektd darbulas;j
dievnastusajda suohkanis ja
varresvuohtatjiehppedievnastusas seemmi lahkaj dagu
gajkajn iehtjadijn. Ajnegis ulmutja darbo da mierredi
makkir dievnastusajda ulmutjin la riekta.

Varresvuohtatjiehppedievnastusajda ma lla
hiehteviehke darbaj vuosedimev daktaris jali ietja
spesialistas.

Ulmusj guhti suohkana dievnastusajt darbaj baessa iesj
ahtsat dajt dievnastusajt majt ulmusj iesj sihtd. Semmi
guosska nammaduvvam oahttsadj mandahtajn
persavnalasj oasen. Iehtjada aj bessi addnij bieles
dievnastusajt ahtsat, dagu lagamusa, valla de galgga
tjalalasj fabmodibme tjuovvot sujsta gen avdas ahtsa.
Vajku ij gadvnnu fabmodibme ga lagamusa ahtsi, de
galgga suohkan dabalattjat gehtjadallat assjev ja
mierredit makta | darbbo dievnastusajda. Jus addne ij
lageda dievnastusajt ma suohkana mielas li darbulattja,
de e besa dievnastusijt jahtuj biedjat jus ij la sierralagas;j
loahpadus dasi.

Moadda dievnastusfalaldaga galggi juohkka suohkanin
gavnnut, madi ietja falaldaga soajtti malssot suohkanis
suohkanij. Suohkana galggi bagéadallat, ja sihke
pasiennta ja lagdmusa bessi suohkanijn aktijvuodav
valldet vaj oadtju diedojt ja viehkev dievnastusajt dhtsat.

Ga la dhtsam dievnastusajt sijdan, jali
boarrasijsijddasajev guhkebu ga 14 biejve, galgga
suohkan maerradusav dahkat mij ahttsaj saddiduvva. Jus
ienep ga manno vihpa ahtsamusav giehtadallat, de galgga
baddasasj vasstadusav saddit mij subtsas man guhkev
jahkka assjegiehtadallam vihpa.

Suohkan mierret makkir dievnastusa ajnegis pasientan
galggi, valla pasieennta galgga gullut, ja
dievnastusfalaldahka galgga nav guhkas ga vejulas;j
habbmiduvvat pasienta siegen. Jus pasieennta iesj ij buvte
miededit, de la pasienta lagdmusajn riekta mierredit
pasienta siegen.



Riektd ja dievnastusa

Dievnastusa/falaldaga

Tjuovvovasj dievnastusa ja falaldaga soajtti hiehpat,
valla gadvnnuji aj ietja falaldaga:

Demensskihpudaga guoradallam ja
diagnostiserim dagiduvva dabdlattjat
stuovesdaktaris, valla aj
varresvuohtatjiehppedievnastusan.

Praktihkalasj viehkke soajtt4 viehkken sijdan
basadijn jali barrusij hiebadaladijn.

Suohkan ganna pasieennta arru mahtta diededit makkir
falaldaga suohkanin gavnnuji.

Giehpedibme mahtt4 filaduvvat sidjij gejna li
sierralahkaj 1assa huksobargo. Giehpedibme dabalattjat
merkaj pasieennta oanep ajge la boarrasijsijdan, vaj

lagamusa bessi vehi friddja huksobargos muhtem ajgev.

Oatsodiddje la falaldahka ulmutjijda gudi viehkev
darbahi sosidla iellemij ja kultuvralasj vasadusajda.

Sijddaskihppijsujtto soajtta sijdan viehkken
duola dagu havijt sujttitjit jali medisinerimij jali ietja
varresvuohtaviehkken pasientajda gudi ietja e buvte
varresvuohtadievnastussaj boahtet.

Skihppijsijddasadje dabalattjat hiehpa esski ga
pasiennta sujtov darbaj janndurav birra ja ga ij la desti
dagélasj dievnastusajt fallat sijdan.

Fysioterapia soajtta darbo milta filaduvvat
pasienta sijdan, fysioterapijadadjma huodnahijn jali
skihppijsijdan.

Badnevarresvuohtadievnastusa ja buorre
njalmmehygiene la djnas gajkajda, aj ulmutjijda
demensajn. Buorre badnedille mahtta baktjasijt,
barramgassjelisvuodajt ja muodastuvvamijt hieredit.
Pasientajn geenna la sijddaskihppijsujtto ienep ga
galmmad mano, ja pasientajn gudi skihppijsijdan arru,
la riekta badnegiehtadallamij navtik. Bajkalasj
badnevarresvuodas ienep diedojt oattjo.

Varresvuohtatjiehppedievnastusa hiehpi gi
ulmutja demensajn darbahi varresvuohtadievnastusajt
majt suohkan ij fala. De galgga pasieennta
varresvuohtatjiehppedievnastussaj vuoseduvvat.

Huksodarja mahttd mavseduvvat lagdmusdjda ja
iehtjadijda gejn li sierralagasj lassa huksobargo
muhtemijn gut la skibas jali geenna 1
funksjavnnahieredibme, dagu demenssa. Suohkan
arvustalla jus huksodarja 1 dagalasj ja hiebalas;j
falaldahka, jali jus ietja falaldagajt farra galgga fallat.

Aktijdiddje ja individuala pladna li riekta
pasientajda gudi guhkesajggasasj ja aktijdum
dievnastusajt darbahi moatte dsadusajs. Pasienta gudi
individuala planav sihti mahtti suohkanijn aktijvuodav
valldet.

Ga la skibas jali skihpa ulmutjav huksat soajttd vadda
riektav ietja gkonomalasj doarjjadrnigijda. Valde
aktijvuodav NAV:ajn jus sida ienebut diehtet
vuododoarjjaga ja viehkkedoarjjaga birra. D4 li doarjjaga
majt mahta oadtjot lijggegalojda ma skihpudagas bahti,
ja ga la sierralagasj darbbo sujttuj ja gehtjadibma;j.

TT-Kartta la &rnik mij mahtta suvddemav albep haddaj
vaddet. Dat ij la riekta. Fylkkasuohkan jali suohkan mahtti
ienebut diededit arniga birra duv fylkan.

Gujddit

Jus ahtsa ja ij oattjo dajt falaldagajt majt miejnni darbaj, de
baessa gujttit. Galga suohkanij gujddit. Jus suohkan ij ietjas
meerradusav rievddada nav v4j pasieennta oadtju dav
falaldagav mav siht4, galgga suohkan gujddimav
stahtatjuottjodiddjaj saddit.

Jus ulmusj varresvuohtatjiehppedievnastussaj la
vuoseduvvam ja dat hilgoduvva, de mahtta ada arvustallamav
anodit.

Jus dujna li ienep gatjalvisa ma guosski demenssaj ja
riektdjda, de mahta aktijvuodav valldet suohkanijn,
pasieennta- ja addneoahttsijn jali stdhtatjuottjodiddjijn
ienep diedoj diehti.
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