
Til deg som er  
ABC-kontakt

opplæringen

ABC-opplæringen er et kompetansehevende  
tiltak for ansatte i kommunale helse- og  
omsorgstjenester og tilbys over hele landet.  

Som ABC-kontakt i kommunen samarbeider  
du med lokale kompetansesentre (leverandører)  
for å gjennomføre opplæringen. Et tett samarbeid  
mellom ABC-kontakten og leverandøren vil lette  
arbeidet, og er avgjørende for en god gjennomføring  
av opplæringen.

Du er viktig for 

ABC-opplæringen  

i din kommune

Du kan gjøre  

en forskjell



ABC-kontakter 
Kommunen eller bydelen skal som hovedregel oppnevne  
en ABC-kontakt som koordinerer og følger opp deltakerne.  
Der det er hensiktsmessig, oppnevner kommunen eller  
bydelen flere ABC-kontakter. 

Som ABC-kontakt har du ansvar for å

• informere om og rekruttere deltakere til ABC-opplæringen 

• sette sammen deltakere i ABC-grupper i samarbeid med ledere

• registrere ABC-deltakerne på abcregistrering.no

• registrere gruppekontaktene 

• melde på deltakere til fagseminar

• bestille ABC-permer til deltakerne

• holde kontakt med leverandøren av ABC-opplæringen i fylket/kommunen

• ordne lokale og bevertning til fagseminarene

• informere ABC-gruppene om planer og tidspunkter for fagseminarene

 
Som ABC-kontakt får du

• tilgang til support for ABC-opplæringen

• tilgang til ABC-portalen, der alt opplæringsmateriellet finnes digitalt

• tilgang til abcregistering.no, der du får oversikt over ABC-gruppene i  

   din kommune/bydel og kan følge opp og veilede deltakere ved behov

Brukerveiledning for ABC-kontaktens oppgaver finnes under  
“Aktuelt” på abcregistrering.no

Lykke til med arbeidet!
Ta gjerne kontakt med support på  
telefon: 33 34 19 50 eller  
abc@aldringoghelse.no ved behov.

abcregistrering.no

